ey

segreteria@scuolapiemontesemg.it
http://www.scuolapiemontesemg.it

= S C.so Svizzera 185/bis 10149 Torino
( SCUOLA PIEMONTESE DI ol 01177770313
¥ MEDICINA GENERALE PIVA, 05707710017

Massimo Ferrua

Evento ECM Res Monosponsor

Innovazioni in Immunomodulazione e Terapia Aerosolica:

aggiornamento per il clinico

Evento Residenziale accreditato per 40 MGG
DATA: 21 Ottobre 2026
SEDE: Sala Convegni FIMMG CN - Via Gramsci 19/a CUNEO

DOCENTI: Dott. Paolo DE MARIA, Dott. Alessio MATTEI

Razionale

Il sistema immunitario svolge un ruolo cruciale nella difesa dell'organismo contro patogeni e
nello sviluppo di malattie autoimmuni. La comprensione dei modificatori dell'attivita
immunologica consente di ottimizzare le strategie terapeutiche per numerose condizioni
cliniche, dalle malattie inflammatorie croniche alle infezioni. Parallelamente, l'aerosol terapia
rappresenta una modalita di somministrazione farmacologica efficace per le patologie
respiratorie, la cui sicurezza ed efficacia dipendono da variabili come il tipo di dispositivo, la
tecnica di somministrazione e le caratteristiche del farmaco erogato. Questo corso mira a
fornire un quadro aggiornato delle evidenze scientifiche e delle best practices per l'uso
razionale di queste terapie nella pratica clinica.

18:30 Welcome coffee e registrazione partecipanti
18:45 Presentazione e obiettivi del corso (dr. Mattei)

19:00 Meccanismi d'azione degliimmunomodulanti: razionale d'uso nella pratica
clinica (dr. Mattei)
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19:45 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale (dr. Demaria)
20:15 Discussione

20:35 Aerosol terapia: le variabili influenzano il risultato (dr. Mattei)
21:15 Lesperienza del Medico di Medicina Generale (dr. Demaria)
21:45 Discussione

22:10 Take home messages (dr. Mattei, dr. Demaria)

22:20 Conclusione e saluti

22:45 Questionari



