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Torino, 16 Giugno 2026 

 

Programma evento ECM Monosponsor  

 

Immunomodulazione e Terapia Aerosolica:  
il punto di vista del Pediatra e del Medico di Medicina Generale 

 

Sede: Aula Magna Scuola Piemontese di MG  orario 18.30 -22.30 

Docenti:  Dr. Massimo  LANDI, Dr. Andrea MISIANO  

Accreditato per 40 MMG 

Razionale: 

Il sistema immunitario è fondamentale per proteggere l’organismo dai patogeni e partecipa 
anche allo sviluppo delle malattie autoimmuni. Comprendere i fattori che modulano la 
risposta immunitaria permette di migliorare le strategie terapeutiche per molte condizioni 
cliniche, che spaziano dalle patologie infiammatorie croniche alle infezioni. Allo stesso 
tempo, l’aerosolterapia rappresenta un metodo efficace di somministrazione dei farmaci 
nelle malattie respiratorie; la sua sicurezza ed efficacia dipendono da elementi come il 
dispositivo utilizzato, la modalità di somministrazione e le proprietà del farmaco. Questo 
corso ha l’obiettivo di offrire una panoramica aggiornata delle evidenze scientifiche e delle 
migliori pratiche per un utilizzo appropriato di queste terapie nella pratica clinica. 

Time Table: 

18:30 Welcome coffee e registrazione 

18:45 Introduzione e obiettivi del corso (Landi) 

19:00 Meccanismi d'azione degli immunomodulanti: razionale d'uso nella pratica 
clinica (Landi) 

19:45 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale (Misiano) 

20:15 Discussione 

20:35 Aerosol terapia: le variabili influenzano il risultato (Landi) 

21:30 L’esperienza del Medico di Medicina Generale (Misiano) 

22:00 Discussione 
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22:30 Take home messages (Landi, Misiano) 

22:45 Conclusione e questionari di fine corso 


