
 

  

 

A 20 ANNI DELLA LEGGE 149/2005: 

IL VALORE SOCIO- ECONOMICO DEI FARMACI EQUIVALENTI 
(LUCI E OMBRE) 

 
                      Mercoledì 13 Novembre 2024 

                                           dalle ore 18:30 alle ore 22:30 
 

presso 

 

La Sede della Scuola Piemontese di Medicina Generale “M.F.” 

In Torino, C.so Svizzera 185 bis 
 
 
 

Evento Accreditato per 50 Partecipanti 
 
Il Corso è riservato a MMG 
 
 Crediti Ecm: 4 
 
Per Iscrizioni: 
https://corsi.scuolapiemontesemg.it/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Relatori 
 

 

Franco TORTA  

Medico di Medicina Generale 

                                                       

                                                     Davide VARENNI  

                                          Medico di Medicina Generale 



Razionale Scientifico 
Il MMG negli ultimi 20 anni è sempre più abituato a prescrivere terapie ragionando sulla molecola e sempre meno sul 
farmaco Brand come invece accadeva in passato. Dal 2005 la legge 149 del 26 luglio accomuna nella definizione di “medicinali 
equivalenti” tutti i farmaci con brevetto scaduto, compresi i farmaci generici e impone la dicitura “medicinali equivalenti” 
sulla loro confezione. Per il medico di medicina generale questa novità ha rappresentato sicuramente una opportunità 
prescrittiva caratterizzata da un valore socio- economico di rilievo che non sempre però è stata vissuta come positiva dai 
pazienti e in parte dai medici stessi. E’ mancata infatti una adeguata formazione e informazione del 
paziente/cliente/cittadino, del medico prescrittore e della figura del farmacista: ancora oggi infatti spesso viene richiesta la 
prescrizione del Brand per mancanza di fiducia o per semplice abitudine. Certamente l’assenza in Italia dell’Orange Book non 
ha aiutato il medico di medicina generale a superare una certa diffidenza nella prescrizione nonostante l’utilizzo del farmaco 
equivalente possa migliorare l’aderenza terapeutica e ridurre gli errori di assunzione. 

 
Obiettivi del Corso 
Obiettivo del corso è quello di fornire al MMG una conoscenza aggiornata del farmaco equivalente, delle sue caratteristiche, 
delle opportunità prescrittive e dei vantaggi economici senza dimenticare quali siano le criticità da non sottovalutare 
nell’attività clinica quotidiana. 
Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di: 
-comprendere i concetti di bioequivalenza e biodisponibilità 
-migliorare l’aderenza terapeutica 
-utilizzare metodi e strumenti per aiutare i pazienti a superare la diffidenza nei confronti del farmaco equivalente rendendolo 
una opportunità terapeutica di prima scelta 

 
 

ORARIO ARGOMENTO RELATORI 

18:15 – 18:30 Accoglienza, registrazione partecipanti Welcome Coffee  

18:30 – 19:00 Introduzione 

• razionale 

• obiettivi del corso 

• dati OSMED sui farmaci equivalenti 

Dr. Franco TORTA 
Dr. Davide VARENNI 

19:00 – 19:30 Caso Clinico 1 
Paziente complesso in politerapia con polipatologia che 
chiede di poter passare al farmaco generico (metformina Valsartan – 
furosemide) 

Dr. Franco TORTA 
Dr. Davide VARENNI 

19:30 – 20:10 • Concetto di Biodisponibilità 
• Concetto di bioequivalenza (orange book) 
• Qualità dei farmaci equivalenti 
• Efficacia e tollerabilità: criticità 
• Scelta del farmaco equivalente nel paziente “naive” o nella prosecuzione 
della terapia 

Dr. Franco TORTA 
Dr. Davide VARENNI 

20:10 – 20:40 • Aspetti economici della sostituibilità 
• L’aderenza alle terapie e il costo della mancata ade- renza 

Dr. Franco TORTA 
Dr. Davide VARENNI 

20:40 – 21:10 Caso Clinico 2 
La criticità dello switch dal brand al generico nel farmaco anitcoagulante 
(rivaroxaban) 

Dr. Franco TORTA 
Dr. Davide VARENNI 

 
 
 
                                                                                            con il contributo non condizionante di: 

21:10 – 22:10 • I farmaci LASA (Look-Alike/Sound-Alike) 
• dubbi e false convinzioni sui farmaci equivalenti 
• Strumenti di supporto e consigli per aumentare la fi- ducia dei pazienti nei 
confronti dei farmaci equiva- lenti 

Dr. Franco TORTA 
Dr. Davide VARENNI 

22:10 – 22:30 Question time - Post test fine evento  


